
 

 

  
  

                                      PRIMAVERA-ESTATE 
 SCUOLE COMUNE DI CAREGGINE | Anno scolastico 2024-2025 – decorrenza 17/9/24-31/10/24 e 28/4/25-30/6/25  

(*) martedì macedonia per secondarie e primaria di Careggine, frutta per le altre scuole -                                   DECORRENZA: da settembre al 31/10/24 – 23/04/25-30/06/25 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 
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14/10/24 

Pasta fredda pomodori e 

mozzarella  

Frittata di verdure 

Carote al vapore  

Pane 

Frutta fresca di stagione  

 17/9/24 - 15/10/24 

Ravioli burro e salvia 

Arista al latte 

Carote al forno 

Pane  

 18/9/24 - 16/10/24 

Pasta al pesto 

Bocconcini di tacchino al limone 

Insalata 

Pane 

Frutta fresca di stagione 

 19/9/24 - 17/10/24 

Pasta alla marinara 

Bastoncini di pesce al forno 

Verdure al forno 

Pane 

Dessert/gelato   

 20/9/24 - 18/10/24 

Crema di verdure 

Hamburger di carne 

Patate al forno  

Pane 

Frutta fresca di stagione 
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 23/9/24 - 21/10/24 

Pasta al pomodoro 
Scaloppina di pollo 

Bis di verdure al vapore  

Pane 

Frutta fresca di stagione 

 24/9/24 -22/10/24 

Passato di verdura 

Pizza 

Fagiolini al vapore 

 

Yogurt 

25/9/24 - 23/10/24 

Riso freddo 

Sgombro all’olio 

Pomodori in insalata  

Pane 

Macedonia 

 26/9/24 - 24/10/24 

Pasta al ragù 
Stracchino 

Zucchine saltate 

Pane 

Frutta fresca di stagione 

 27/9/24 - 25/10/24 

Gnocchi al pesto 
Cosce di pollo al forno 

Insalata  

Pane 

Frutta fre4sca di stagione 
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  30/9/24 - 28/10/24 

Pasta all’olio 

Scaloppine alla pizzaiola  
Pisellini stufati 

Pane 

dessert 

 1/10/24 - 29/10/24 

Lasagne al ragù 

Scaglie di grana 
zucchine al forno 

Pane 

Frutta fresca di stagione 

 2/10/24 - 30/10/24 

Farro freddo 

Bastoncini di pesce al forno 
Carote filange 

Pane 

Frutta fresca di stagione 

 3/10/24 - 31/10/24 

 

Risotto allo zafferano 

Frittata al formaggio 
Bieta al vapore 

Pane 

Frutta fresca di stagione 

4/10/24 

  

Brodo vegetale con pastina 

Arista al forno 
Patate al forno  

Pane 

Frutta fresca di stagione 
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 7/10/24 

 

Pasta al pomodoro fresco e   
basilico 

Platessa dorata al forno 

Fagiolini  

Pane 

Frutta fresca di stagione 

8/10/24 

  

Gnocchi al pomodoro 

Prosciutto cotto 

Pomodori a insalata 

Pane 

Frutta fresca di stagione 
Macedonia/Frutta fresca(*) 

9/10/24 

  

Pasta al ragù vegetale  
Cosce di pollo al forno 

Finocchi filangee 

Pane 

Macedonia 

10/10/24 

  

Risotto alle zucchine 
Cecina 

Insalata  

Pane 

Dessert  

11/10/24 

Pasta al pomodoro 
Mozzarella 

Pomodori all’insalata 

Pane 

Yogurt  


